
Tampereen Seudun Omaishoitajar ry:n kanssa yhteistyössä toteutettu 

PETRA-projektin liikunnan startti ryhmä 
Sisäkuvat ovat kuntosali Fressistä  
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Pyynikin kentän ulkoliikuntakuntolaitteilla kokeilua 



Senioritanssiryhmä 




