
Tamsereen Seudun Kaatuneitten Omaiset
YH DISTYKSEN NYI(YI N EN TOI M I NTA JA EHDOTU KSIA TULEVAISU U DEN
TOIMINNAKSI: YHTEENVETO

Arvioi ensin, miten tärkeitä pääotsikoiden 1-7 toiminnat ovat yhdistyksen toiminnassa.
Käytä arviointiasteikkoa 0 - 5.

Arvioi sitten, miten tärkeirä pääotsikon alla olevat toiminnot ovat yhdistyksen toiminnassa.
Käytä arvointiasteikkoa 0 - 5.

Lisää halutessasieritoimintoja koskevia ehdotuksia/toivomuksia asianomaisen toiminnan viereen.
Kirjoita lopuksiehdotuksesi kyselyn lopussa oleviin laatikoihin Lg.L2.2Otg

YHT, Taull Taul2
1 . Kuukausitapaaminen (951

- kahvitus **)

- kyntifän sytytys
- yhteislaulu

- muu musiikki
- muistelut
- e$itelmä
- taukojumppa
- yhdistyksen asioiden esittely
- liiton tiedotteiden esittely
- puurojuhla ja arpajaiset
2. Vertaistuki {70}
- kuukausitapaamiset
- terveysryhrnä
3. Tiedottaminen (761

- jäsentiedote 3 numeroa/vuosi
- kotisivut
- sähköposti
- Huoltoviesti
- tekstf'viestf

- Aamulehden senioripalsta
4. Retket ja teatteri {75}
- yhden päivän retki
- t'Vhyet tutus,tmiset [äh,lal,*ee[[e,

- teatterikäynnit Ta m pereel la

- teatterikäynnit lähialueella
5. Liikunta ja kuntoutus {78}
- yhteiset liikuntatapahtumat

kuntosali
vesijumpp

kävely
- ryhmäloma yhdistyksen hoitama
- ryhmäloma liiton hoitama
6. Kansalaistoimin ta (771

- sankarihautojen tif aisuudet
- yhteistyö paikallisjärjestojen kanssa

- peri'nnetyö
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Vastauksia saatiin kaikkiaan L9.

Osa vastaajista ei arvioinut pääotsikoita.
Arvlsinti puuttu$ mftT. kuukausitapaamlsesta

taulukossa 1 kolmelta ja taulukossa 2
yhdeltä. Jos oletetaan, että nämä 4
olisivat vastanneet siihefr 5, niin
pä$ic,tsikkeideft $t*rrlrnaan voldaan lisätä AO.

Saadut "vertailuluvut" on merkitty sulkeissa
pääotsikoiden perään. Vertailuluvuista voi
päätellä, että yhdistyksen toiminnoista
kuukausitapaamiset ovat tärkein ja yhdistävä

toiminta. Muiden toimintojen osalta on
huomattavasti enem män hajontaa.

Yksittäisistä toiminnoista täydet pisteet saavat
jäsentiedoteet. Puurojuhla häviää yhdel'lä

pisteellä. Yksi vastaaja oli sitä mieltä, että
arpajaisia ei tulisi järjestää. Samoin yksi

vastaaja katsoi kynttilän sytyttämisen
ta'rpeettoma frsf
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7" htttcr* hitan*a* te$rntntaa Fel
- Huoltoviesti
- hengelliset ja kulttuuripäivät
- jäsenrekisteri

- yhteydenpito päättäjiin
- valtakunnallinen tiedottaminen
- perinnetyö valtakunnan tasolla
- tunnusten markkinointi yrn.
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r M*tm r*ertais*rkea uei tehclst*a?
Hyvän mielen -ryhmä

Jokainen voisi ajatell mitä itse voisi alkaa tehdä-
Enemmän ryhmissä (pienryhmissä,3-4 henkeä) keskustelua kuukausitapaamisissa.
Yhdessä te htävät retket. lkääntymiseen liittyvät teemaryhmät.

Toimintaan liittyviä ehdotuksia:
- kokouksissa kuuluvuus tärkeää
- kotimaan retket OK

- teatteri hyvä

LiikuntakurssiNääsvillen toteuttamana. Esim 5-7 kertaa syksy ja kevät esim. tuolijumppa seniori-
tanssi, venyttely, kuntolanssi? Ja kuntonyrkkeily.
tytryet muistefut mukavia sattumuksia ym., e[ efämänkertomuksia paitsi fyhyesti.
olisi mukava tutustua lähikuntiin. Tampereen teatterikäynnit kukin hoitakoon tykönään, lähialueen
käynnit toivottavia, jos yhteiskuljetus. Ryhmälomahakemuslomakkeet ovat monimutkaisia.

Gbi Fryftrå, kun ge,tyttäis pitää *ykyiren teir*lr*ta.
*Esitelmät lyhyempiä, lisäksi ryhmissä keskustelua, aiheita:

1) sotaorvon itsetunnon parantaminen, esitelmä ja ryhmissä keskustelua
2) Mitä vanha sotaorpo tekisi ruoaksi? Tutustuminen moniin uusiin ruoka-aineisiin, joita ei tunne
kauppojen hytlyissä. Vaihtetua ruokavalioon

Pienryhmissä toisiinsa tutustumista (on tullut uusia jäseniä) lyhyehkö sotaoruon tarina, jonka
jokainen ryhmäläinen kertoisi. Ei pidä istua saman parhaan ystävän vieressä.
Kerran syksyllä, kerran keväällä hauskaa ja kevyttä ohjelmaa kk-tapaamiseen
Kutsutaan liitosta vierailija kk-tapaamiseen. samoin lähiseudun yhdistyksistä.
**) Ei kenenkään jäsenten työnä vaan ulkopuolisen järjestämänä. Tarvitseeko kerätä rahaa toisten

työnnä? Kaikki olemme vanhoja olisi mukavaa kaikkien nauttia yhdessä olosta tapaamisissa.
Esitelmissä muutakin kun vanhuustyötä.
Esim. kirjallisuuslukupiiri. Petangoe?



Tarnpe ree n Se udun Kaatuneitten Oma.iset

YH DISWKSEN NYKVI N EN TOI M I NTA JA EH DOTU KSIA TULEVAISU UDEN

TOIMINNAKSI: vastaukset 2

I . Kuukausftapaaminen
- kahvitus
- kyntilän sytytys
- yhteislaulu
* Ffttlrl m$sFFkkF

- muistelut
- esitelmä
- taukojumppa
* yhdlstyksen asielden e$ittelV
- liiton tiedotteiden esittely
- puurojuhla ja arpajaiset
2. Vertaistuki
- kuukausitapaamiset
- terveysryhmä
3. Tiedottaminen
- jäsentiedote 3 numeroa/vuosi
- kotisivut
- sähköposti
- Huoltoviesti
- tekstiviesti
- Aamulehden senioripalsta
4. Retket ja teatteri
- yhden päivän retki
- lyhyet tutustmiset lähialueelle
- teatterikäynnit Ta m pereella
- teatterikly*ni,t [ähåaluee*"[a,

5. Liikunta ja kuntoutus
- yhteiset liikuntatapahtumat

ku ntosa li

vesijumpp
kävely

- ryhmäloma yhdistyksen hoitama
- ryhmäloma liiton hoitarna
6, Kansalaistoiminta
- sa nkarihautojen tilaisuudet
- yhteistyö paikallisjärjestojen kanssa

- perinnetyö
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Arvioi ensin, miten tärkeitä pääotsikoiden 1,-7 toiminnat ovat yhdistyksen toiminnassa.
Käytä arviointiasteikkoa 0 - 5.

Arvioi sitten, miten tärkeirä pääotsikon alla olevat toiminnot ovat yhdistyksen toiminnassa.
Käytä arvointiasteikkoa 0 - 5.

Lisää halutessasi eritoimintoja koskevia ehdotuksia/toivomuksia asianomaisen toiminnan viereen.
Kirjoita lopuksi ehdotuksesi kyselyn lopussa oleviin laatikoihin
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Toivomuksla ao. kohtaan
**

Esitelmät lyhyempiä*

ei arpajaisia lkpl

Mitä muuta?



34

37

37

4L

43

4L

34

30

l-

?. Llitsr*. }..pitam** te*mintaa
- Huoltoviesti
- hengelliset ja kulttuuripäivät
- jäsenrekisteri

- yhteydenpito päättäjiin
- va ltakunnallinen tiedottaminen
- perinnetyö valtakunnan tasolla
- tunnusten markkinointi ym.
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ue'rtai*t*kea ue* tehestaa?
Jokainen voisi ajatell mitä itse voisi alkaa tehdä-
Enemmän ryhmissä (pienryhmissä, 3-4 henkeä) keskustelua kuukausitapaamisissa.

Yhdessä tehtävät retket. lkääntymiseen liittyvät teemaruhmät.

Toimintaan liittyviä ehdotuksia:
Olisi hyvä, kun pystyttäis pitää nykyinen toiminta
Olisi hyvä, kun pystyttäis pitää nykyinen toiminta.
: * li:säksi ryh.m,issä kesk*ste,lua"n alheita:

1) sotaorvon itsetunnon parantaminen, esitelmä ja ryhmissä keskustelua

2) Mitä vanha sotaorpo tekisi ruoaksi? Tutustuminen moniin uusiin ruoka-aineisiin, joita ei
tunnekauppojen hyllyissä. Vaihtelua ruokavalioon.

Pienryhmisså toisiinsa tutustumista {on tullut uusia jäseniä} lyhyehki sotaoruon tarin4 jonka
jokainen ryhmäläinen kertoisi. Ei pidä istua saman parhaan ystävän vieressä.
Kerran syksyllä, kerran keväällä hauskaa ja kevyttä ohjelmaa kk-tapaamiseen
Kutsutaan liitosta vierailija kk-tapaamiseen. Samoin lähiseudun yhdistyksistä.
** Ei kenenkään jäsenten työnä vaan ulkopuolisen järjestämänä. Tarvitseeko kerätä rahaa toisten

työnnä? Kaikki olemme vanhoja olisi mukavaa kaikkien nauttia yhdessä olosta tapaamisissa.
Esitelmissä muutakin kun vanhutyötä.
Esim. kirjallisuuslukupiiri. Petangoe?



Tampereen Seudun Kaatuneitten Omaiset
YH DISTYKSEN NYKYI N EN TOI M I NTA JA EH DOTU KSIA TULEVAISUU DEN
TOI M I N NAKSI; VASTAU KSET

I . Kuukausitapaaminen
- kahvitus

- kyntilän sytytys
- yhteislaulu
*,Frltlu nrrusiikki

- rnuistelut
- esitef mä

- taukojumppa
* y.hdlstyksen asi*iden esittetV
- liiton tiedotteiden esittely
- puurojuhla ja arpajaiset
2. Vertaistuki
- kuukausitapaamiset
- terveysryhmä
3. Tiedottaminen
- jäsentiedote 3 numeroafvuosl
- kotisivut
- sä hköposti
- Huoltoviesti
- tekstiviesti
- Aamulehden senioripalsta

4. Retket ja teatteri
- yhden päivän retki
- lyhyet tutustmiset lähialueelle
- teatterikäynnit Ta m pereel la

- teatter ikäy n*'rt liihialuee [[a
5. Liikunta ja kuntoutus
- yhteiset liikuntatapahtumat

kuntosa f i

vesiiumpp
kävely

- ryhmäloma yhdistyksen hoitama
- ryhmäloma liiton hoitama
6. Kansafaistoiminta
- sa nkarihautojen tilaisuudet
- yhteistyö paikallisjärjestöjen kanssa
- perinnetyö
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Arvioi ensin, miten tärkeitä pääotsikoid en L-7 toiminnat ovat yhdistyksen toiminnassa.
Käytä arviointiasteikkoa 0 - 5.
Arvioi sitten, miten tärkeirä pääotsikon alla olevat toiminnot ovat yhdistyksen toiminnässa.
Käytä arvointiasteikkoa 0 - 5.
Lisää halutessasieritoimintoja koskevia ehdotuksia/toivomuksia asianomaisen toiminnan viereen.
Kirjoita lopuksi ehdotuksesi kyselyn lopussa oleviin laatikoihin
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riittäisi hiljainen hetki
rentouttavaa

Mitä muuta?

kaupunki järiestää
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?. Liitee h*ltamea telm,intaa
- Huoltoviesti
- hengelliset ja kulttuuripäivät
- jäsenrekisteri

- yhteydenRito päättäjiin
- valtakunnallinen tiedottaminen
- perinnetyö valtakunnan tasolla
- tunnusten markkinointi ym. Sotaorpotunnus lehti-

ilmoituksiin,lc ,l€rF:lrrFrN

* tyhjä merkitty -
** 7. kohta vastaamatta, muut tyhjät
*** 7. kohta vastaamatta

Miten vertaistukea vei tehest**?
Hyvän mielen -ryhmä
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Toimintaan liittyviä ehdotuksia:
- kokouksissa kuuluvuus tärkeää
- kotimaan retket OK

- teatteri hyvå

Liiluntakurssi Nääsvillen toteuttamana. Esim 5-7 kertaa syksy ja kevät esim. tuolijumppa seniori-
tanssi, venyttely, kuntolanssi? Ja kuntonyrkkeily.
tyhyet muistdut muftavia- satttrm ufcs la ym., ei ef äm ä n ke rto rn uksia pa its i fyhyesti.
Olisi mukava tutistua lähikuntiin. Tampereen teatterikäynnit kukin hoitakoon tykönään,lähialueen
käynnit toivottavia, jos yhteiskuljetus. Ryhmälomahakemuslomakkeet ovat monimutkaisia.


